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برنامه ریزی درسی و تربیتی
وتبیین اسناد تحول

سند ملی برنامة درسی
Ed.S. دكتر فرخ لقا رئیس دانا
متخصص تعلیم وتربیت

موضوعات تبیینی و تشریحی
در اس��ناد تحول بنیادین نظام 
رس��می و عمومی و برنامة درسی 
ملی، مفاهیم متعددی آمده اس��ت 
كه بدون فهم دقی��ق معنای مورد 
نظ��ر و درک چرای��ی و چگونگ��ی 
طرح آن ه��ا، امور اجرایی مرتبط با 
مفاد نظام به درستی عملی نخواهد 
بود. معلمان گرامی باید ابتدا خود 
ب��ه ش��ناخت كافی و درس��ت آن 
مفاهیم برس��ند تا بتوانند س��كّان 
هدایت فراین��د یاددهی- یادگیری 
را به دس��ت گیرن��د و دانش آموزان 
را در مسیر درس��ت رشد و تحقق 
هدف های متعال��ی مورد نظر نظام 

هدایت و راهبری كنند.
تبیین مفاهیمی چ��ون »حیات 

»چرایی و چگونگی ارتباط با خدا، 
خود، طبیعت و دیگران«، و »ایمان 
و ب��اور قلب��ی«، »فطرت گرای��ی و 
موارد  از  نمونه هایی  دین محوری«، 
قابل طرح خواهند بود. هدف عمده 
از طرح این موضوعات، روش��نگری 
مفاهیم  میان  اساس��ی  تفاوت های 
مطرح ش��ده در دو نظ��ام قبلی و 

فعلی تعلیم وتربیت است.

راهکارهای عملی آسان اجرا
در این بخش از گفتارها، در هر 
راهكارهای  شماره سعی می ش��ود 
عملی آس��ان، برای اجرا در محیط 
مدرس��ه و كلاس درس، به تناسب 
دانش آموزی  توانمندی های  و  سن 
و هدف ه��ای مرتب��ط ب��ا رش��د و 

درس نامه های آسان اجرا

طیبه«، »هویت و كرامت انس��انی«، 
»ارزش��من�دی ت�فك��ر و تعق��ل«، 
»جای��گاه عل��م و عم��ل«، »مبانی 
م�عرف���ت  ش��ناخ��تی،  هس��تی 
در  و...  روان ش��ناختی  ش��ناختی، 
»فلس��فة  تعلیم وتربی��ت«،  نظ��ام 
تعلیم وتربی��ت و چرایی و چگونگی 
آن«، »غ��ای���ت ع��لم آم��وزی و 
ش��یوه های اقدام ب��ه اعمال نیكو و 
موثر«، »مح�یط یادگیری اثربخش 
در جه��ت ارتقای منزلت و ش��أن 
اخلاق��ی، فرهنگ��ی و اجتماعی«، 
»اث����ر ف��رهن��گ، ال�گوده��ی و 
الگوپذیری«، »دستمایه های كسب 
عزت و اقت��دار ملی«، »نظام معیار 
اسلامی ایرانی«، »نقش رسانه ها و 
خانواده«،  »موقعیت و هویت یابی«، 

   اشاره                                                                                                                                           
همه می دانیم كه مدرسه بزرگ ترین نهاد آموزشی و محیطی مناسب برای تعلیم وتربیت و بهترین محلی است 

كه می تواند بر رشد متعالی انسان ها اثرگذار باشد و كیفیت زندگی نونهالان را غنا بخشد. اكنون كه اسناد تحول 
بنیادین نظام تعلیم وتربیت كشور شكل رسمی به خود گرفته است و آموزش ها بر مبنای سند برنامة درسی ملیِ 

مصوب صورت می گیرد، نقش مدرسه و معلم در استقرار نظام مورد نظر بیش از پیش نمایان شده است و برای 
ایفای مسئولانة آن نقش، مدیریت كارامد و اثربخش و در عین حال كمال جو و مسئولیت پذیر و پاسخ گو، چه در 

سطح مدرسه و چه در سطح كاس درس، ضرورت و اهمیتی بسزا دارد.
از آنجا كه مفاد اسناد در دست مدیران و معلمان گرامی، به ضرورت ماهوی، پیچیده و شامل كلی گویی در موارد 

متعدد و متنوع اجرایی است، بر آن شدیم در این دوره از مجله، در سلسله گفتارها یا مقاله هایی تبیینی، مفاهیم 
اساسی، رویكردها، راهبردها و هدف های مورد نظر مستتر در اسناد تحول و برنامة درسی ملی را شرح و بسط 
دهیم؛ با امید آنكه ضمن معرفی انتظارات اساسی سند و ارائة راهكارهای عملی، بتوانیم مسیر اجرای منویات 

نظام توسط معلمان و مربیان محترم را هموارتر سازیم. در هر شماره از این مجموعه نوشتار بخشی از مفاد اسناد 
را تبیین خواهیم كرد كه بتواند در عمل پاسخ گوی سؤالات مربیان باشد و دریچه های تازه ای را به ذهن های 
خاق معلمان به منظور برنامه ریزی و طراحی فرایند یاددهی- یادگیری بگشاید. در این شماره، سرفصل های 

نوشتارهای پسین و شمه ای از جزئیات قابل طرح برای آگاهی معلمان ارائه می شود.
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تعالی و انتظارات پیش بینی ش��ده 
در برنامه ه��ای درس��ی مط��رح و 
رهنامه هایی به صورت درس نامه، با 
ذكر مثال های م��وردی و مصداقی 
ارائه ش��ود ت��ا معلم��ان و مربیان 
بتوانن��د ضمن آش��نایی ب��ا فنون 
الگوگیری، طراح��ی و برنامه ریزی 
اجرای��ی، ب��ه مهارت های نس��بی 
اجرای عمل دس��ت یابن��د. هدف 
نهای��ی از ارائة نمونه ها و مصداق ها 
توانمندس��ازی مجریان برنامه های 
درسی در ایفای نقش پرمسئولیت  
فرهنگ  ارتقای  به منظ��ور  خویش 
عمومی و زمینه سازی برای تكوین 
تمدن اسلامی- ایرانی و شكل دهی 
شخصیت و هویت انسان های مولد 
س��رمایه های فرهنگی و اجتماعی 

- نق��ش تكنول��وژی آموزش��ی در 
طراحی ه��ای اجرای��ی برنامه های 

درسی؛ 
- ش��ناخت دانش آم��وز به عن��وان 
یادگیرن��ده ای فع��ال و عمده در 

فرایند یاددهی- یادگیری؛ 
- نق��ش مح��وری رهب��ری فرایند 
یاددهی- یادگیری توس��ط معلم، 

چرایی و چگونگی آن؛
- نق��ش »مش��اهده« به عنوان فنی 
اثربخش در پیشبرد مؤثر و مثبت 

یادگیری؛
به عن��وان  »ارزش��یابی«  نق��ش   -
مح��ور هدایت گر فرایند یاددهی- 

یادگیری؛
چرای��ی  یادگی��ری«  »محی��ط   -
و چگونگ��ی خل��ق محیط ه��ای 

خواهد بود؛ انسان هایی كه با تسلط 
بر معرفت علم��ی، دینی و احترام 
ب��ه ارزش های اخلاقی خود بتوانند 
موجبات اس��تحكام مردم س��الاری 
دین��ی، تحكی��م وح��دت مل��ی و 
ایفای مس��ئولیت های ش��هروندی 
را به صورت��ی نیك��و و مفید فراهم 

كنند.
برخی موارد قابل طرح در این 

بخش به شرح زیر خواهد بود:
- تعالی، نقطة اوج رشد در هر مورد 

از موارد یادگیری؛
- راهكاره��ای ایجاد انگیزة مطالعه، 
و  خودیادگی��ری  یادگی��ری، 

فراشناخت؛
- یادگیری های مشاركتی، تلفیقی، 

پروژه ای و انفرادی؛

در اسناد تحول 
بنیادین نظام 

رسمی و عمومی و 
برنامة درسی ملی، 

مفاهیم متعددی 
آمده است که 

بدون فهم دقیق 
معنای مورد نظر 
و درک چرایی و 

چگونگی طرح 
آن ها، امور اجرایی 
مرتبط با مفاد نظام 

به درستی عملی 
نخواهد بود.
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* مغز انسان با وجود وزن نسبی بسیار اندكش در بدن، حاوی حدوداً آیا می د انید که
دویست میلیون سلول  عصبی است كه از طریق آن ها كلیة ارتباطات 

داخلی بدن را مدیریت می كند؛
* مغز انسان با برقراری اتصالات عصبی، در واقع مستمراً در حال تفكر 
اس��ت. به عبارت دیگر، هر تفكر مغز موجب اتصالی عصبی می شود 
كه رفتاری خاص نتیجة آن اس��ت. نكتة قابل توجه این اس��ت كه 
فكر غیرمعطوف به هدفی ارزش��مند، اگرچه اتصالی عصبی به وجود 
می آورد، اما نتیجة آن در رش��د فرد اثری نخواهد داشت. لذا هرچه 
فكر كیفی تر و هدفمندتر و ارزشی تر باشد، نتیجة آن نیز كیفی تر و 

ثمربخش تر خواهد بود.
* با هدایت تفكرات دانش آموزان به سوی یادگیری هدفمند و معنادار، 

می توان سیم كشی عصبی مغز را عوض كرد.
* محرک ه��ای تفك��رات مغزی متعددند و آش��نایی با ان��واع آن  ها 
برای هر مربی ضروری اس��ت. محرک  های ایجاد انگیزة یادگیری، 
عوام��ل رغبت زای یادگیری و محیط های جذاب یادگیری از جمله 
محرک های مهم ان��د. برای مثال، »خندی��دن« فرایند پیچیده ای 
است كه بخش های متعددی از مغز انسان را درگیر می كند، یعنی 
موجب اتصالات عصبی در قس��مت های مختلف مغز می ش��ود. لذا 
فراه��م  كردن محیط یادگیری بانش��اط و توأم با خنده، بر كیفیت 

یادگیری می افزاید.

آموزش��ی اثربخ��ش هم راس��تا با 
هدف های آموزش و تربیت؛

- اس��تفاده از فن��اوری آموزش��ی 
به نحوی درس��ت و بج��ا در موارد 

متنوع تربیتی؛
- توجه ب��ه احساس��ات، عواطف و 
هیجانات در یادگیری و تمركز بر 

هوش عاطفی و هیجانی؛
- توج��ه ب��ه رش��د در هم��ة ابعاد 
بدن��ی،  و  فیزیك��ی  ش��ناختی، 
روانی، هنری، اخلاقی و ارزشی و 

زیبایی شناختی؛
- تفكر و تعقل و خردورزی مبنایی 
برای رش��د و یادگیری و خلاقیت 
هم��راه با ضرورت ایج��اد ایمان و 
باور قلبی به درس��تی انتخاب راه، 
با رعایت موازین اخلاقی و ارزشی 
و مرتب��ط  كردن آح��اد یادگیری 
ب��ا بوده��ا و بایس��ته هایی چون 
خدا، خود، طبیعت و انس��ان های 

دیگر؛
-   والان������گری، ه���دف����مندی، 
مس��ئولیت پذیری و تكلیف جویی 

ب��رای رش��د و در جهت كس��ب 
رضای الهی؛

طراح��ی آموزش��ی متك��ی بر 

تكنول��وژی آموزش��ی در چارچوب 
عرصه ها و عناص��ر مورد نظر برنامة 

درسی ملی و...


